
Moustique tigre : c’est le 
moment d’agir !
ENVIRONNEMENT – Nous vous 
exposions dans le Tyrosine n°8 
(page 3) que l’association GRAINE 
(Groupe Régional d’Animation 
et d’Information sur la Nature 
et l’Environnement) Nouvelle-
Aquitaine avait organisé à 
l’automne un webinaire sur 
les moyens de lutte contre la 
prolifération de l’indésirable. 
Outre les planches d’information 
publiées dans le numéro de fin 
d’année et en pages centrales 
du présent numéro, nous vous 
proposons ici une synthèse de 
cet intéressant webinaire.
Le moustique tigre est en effet 
désormais implanté dans les 
Landes et sa présence est 
en augmentation constante 
depuis 2015. Outre ses piqûres 
désagréables, il peut  transmettre 
trois maladies tropicales, 
heureusement rarissimes en 
France métropolitaine.
Sa prolifération spectaculaire est 
due à son mode de reproduction : 
la femelle profite de petites 
réserves d’eau stagnante pour 
pondre 250 œufs environ par 
site, qui écloront en moins 
d’une semaine  ! Les œufs sont 
très résistants aux écarts de 
température et peuvent rester 
en latence plusieurs mois avant 
d’éclore à la faveur de conditions 
favorables.

ENVIRONNEMENT

 Une lutte collective difficile…
L’une des caractéristiques du moustique tigre est qu’il vit au plus près 
de l’Homme  dans des milieux artificiels (plastique, béton…) exempts 
de prédateurs aquatiques. Or 80 % des sites d’éclosion des larves 
se trouvent sur des zones privées, ce qui rend difficile l’action des 
collectivités publiques alors qu’il est nécessaire d’agir simultanément 
dans de nombreux endroits, y compris privés, pour lutter efficacement 
contre sa prolifération.
Si la Ville a installé des bornes pièges à proximité de sites sensibles 
(écoles, Crèche, EHPAD…), celles-ci sont coûteuses et leur efficacité 
reste limitée à soixante mètres alentour, ce qui en restreint l’impact. 
Quant à la lutte chimique, dangereuse pour la santé elle est quasi 
inenvisageable du fait de la proximité avec l’Homme. Sans compter 
l’important risque de résistance.

 … qui rend la lutte individuelle indispensable
Les particuliers sont donc invités à surveiller régulièrement et vider 
tout point d’eau stagnante (réserves d’eau, gouttières, brouettes, pots 
de fleurs, jeux pour enfants…). Cette action est de loin la plus efficace 
pour réguler la présence des moustiques tigres.
Favoriser les conditions de la présence de prédateurs (poissons, 
amphibiens, batraciens, libellules… dans une mare  ; oiseaux 
insectivores...) peut également s’avérer efficace.  On peut enfin créer 
ou acheter un piège (on trouve facilement des informations à ce sujet 
sur internet).

 En dernier recours : exploiter ses faiblesses pour vous protéger
L’insecte n’est actif qu’en journée, de 7 à 22 heures environ*, ne vole 
pas très bien et le plus souvent dans une zone en-dessous de 1.50 
mètre (sans doute pour rester à l’abri des oiseaux insectivores). En 
connaissance de ces caractéristiques, plusieurs mesures peuvent 
s’avérer efficaces pour vous protéger :

Signalez  
la presence du 

moustique tigre

 	 un simple ventilateur, qui va les éloigner efficacement si vous 	
	 restez sur un lieu fixe (repas...) ;
 	 une lotion anti-moustique ou une protection vestimentaire ;
 	 une moustiquaire, même s’il est avéré que le moustique tigre 	
	 entre peu dans les maisons.

* Le moustique tigre est silencieux et diurne,  
ce n’est donc pas celui qui vous empêche de dormir la nuit !
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